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                                             Inscriptions                                 
Communiquez avec l’école pour inscrire votre enfant et 
partagez nos informations avec vos amis qui veulent se joindre 
à notre belle famille HG. 

Message de l’équipe administrative 

Bonjour ! Le beau temps commence enfin à s’installer et la douceur 
printanière se fait de plus en plus sentir. Le mois de mai est déjà bien 
entamé et nous espérons que vous profitez de cette belle saison avec 
vos familles. 

Nous souhaitons également une très belle fête des Mères à toutes les 
mamans de notre communauté. Que cette journée soit remplie de joie 
et de précieux moments en famille. 

Merci pour votre collaboration et votre engagement continus. Nous vous 
souhaitons un excellent mois de mai! 

L’équipe : Sylvie, Mélanie et Valérie 

Boutique scolaire en ligne  
Si vous souhaitez acheter des articles, vous pouvez cliquer sur 

le logo ci-joint pour accéder à la boutique en ligne. Bon 
magasinage et merci de soutenir l'identité et la promotion de 

notre établissement ! 

                                                                                                          Conseil d’école 

Soirée multiculturelle – 21 mai  
Notre soirée multiculturelle annuelle aura lieu le jeudi 21 mai 2026! Venez découvrir les richesses et les saveurs des différentes cultures 
faisant partie de la grande famille d’Hélène-Gravel! Pour vous y inscrire pour faire découvrir votre pays d’origine ou d’adoption, veuillez 
cliquer ici. Toute la communauté est la bienvenue pour participer et découvrir différentes saveurs de partout à travers le monde! Soyez 
des nôtres! 
 
Atelier d’enseignes de jardin – 2 juin 
Le conseil d’école prépare un petit prélèvement de fonds le 2 juin où les élèves, avec un adulte, pourront créer leur propre enseigne de 
jardin. Gardez un œil sur vos courriels — on vous enverra bientôt le poster avec tous les détails! 
 

https://drive.google.com/file/d/1f_IBrsHIraQhbilO7qceviihPA_RouuU/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gbkOH1aRSrqRvDFcEO8kBM48HAxgdrI4/view?usp=drive_link


 
 

 

 

    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                        Éco-école               
                         20 mai : journée mondiale des pollinisateurs 
 
Nous aimerions attirer l'attention de tous sur le rôle clé que jouent les insectes 
pollinisateurs comme les abeilles, les papillons, les guêpes et les mouches dans 
le développement durable et d’être au courant des menaces auxquelles ils sont 
confrontés . Pour sensibiliser la planète à ces enjeux, les Nations Unies ont 
décidé de désigner le 20 mai comme étant la Journée mondiale des abeilles.           

                OQRE et tâches du Conseil   
Ce mois-ci, nos élèves de la 3e et de la 6e année 
participeront aux tests provinciaux de l’Office de la 
qualité et de la responsabilité en éducation (OQRE). Ces 
évaluations permettent aux élèves de démontrer tout ce 
qu'ils ont appris au cours de l'année scolaire. Nous 
encourageons nos élèves à bien se préparer en se 
reposant et en s'alimentant de manière équilibrée avant 
les tests. Nous souhaitons souligner l'importance de ces 
tests, mais aussi rappeler qu'ils ne définissent pas à eux 
seuls la réussite scolaire d'un élève. Nous voulons que 
nos élèves abordent ces évaluations avec confiance et 
sérénité. Il n’y a donc aucune préparation de votre part.  
Toutefois, on apprécierait votre collaboration afin de 
vous assurer que vos enfants ne s’absentent pas du 25 
au 29 mai. 

 Attention parents/aidants naturels  
La technologie numérique peut favoriser l’apprentissage, l’acquisition de 
compétences, le contact avec autrui et faciliter l’accès à du soutien en cas de 
besoin. Aujourd'hui, la technologie offre aux enfants un moyen facile de vivre 
des expériences, d’obtenir des informations et de rentrer en contact avec  
d’autres personnes. Cependant, une utilisation excessive des  
écrans peut avoir un impact négatif sur la santé mentale  
et le bien-être. Lien 
 

https://smho-smso.ca/parents-et-aidants-naturels/apprendre-a-bien-se-servir-de-la-technologie-numerique/


 
 

 

 

 

Francophonie 
La francophonie fait partie intégrante de la vie scolaire de votre enfant, 
et elle peut aussi se vivre de façon simple et agréable à la maison. Voici 
quelques idées pour encourager l’utilisation du français au quotidien : 

●​ Prendre quelques moments chaque jour pour discuter en 
français (repas, trajet, routine du soir). 

●​ Lire une histoire en français ou écouter un livre audio ensemble. 
●​ Regarder une émission ou un film en français. 
●​ Jouer à des jeux de société en français. 
●​ Encourager votre enfant à exprimer ses idées, même avec des 

erreurs : l’important est d’oser! 
L’objectif n’est pas la perfection, mais bien de créer des occasions 
positives d’utiliser le français dans un climat agréable et naturel. 
Merci de votre précieuse collaboration pour soutenir la francophonie au 
quotidien! 
 

                            Valeurs et habiletés du mois      
Habileté et valeur du mois –  AUTORÉGULATION  

 
Ce mois, nous mettons de l’avant  :  
Je garde mes mains pour moi et je respecte l’espace des autres. 
Je lève la main et j’attends mon tour pour parler. 
Je me mets rapidement au travail et je reste concentré(e) sur ma 
tâche. 
Je persévère et je fais de mon mieux pour relever les défis. 
Si j’ai de la difficulté, je cherche des solutions (je réfléchis, j’utilise les 
outils ou je demande de l’aide). 


